PROGRAM WYCIECZKI AUTOKAROWEJ W TATRY
I DO SLOWACKIEGO RAJU

TERMIN: 28.08 — 2.09.2006
ORGANIZATOR STOWARZYSZENIE EMERYTOW | RENCISTOW
GEOFIZYKA TORUN SPOLKA Z 0.0.

Dzien pierwszy - poniedziatek

Na wycieczke zbieramy si¢ na parkingu przy ulicy Bazyniskich — obok kosciota Chrystusa
Krola. Autokar oczekiwa¢ bedzie od godziny 6.00. Po sprawdzeniu obecnosci i zaladowaniu
bagazy o godzinie 6.15 wyruszymy do Zakopanego autokarem turystycznym marki
NEOPLAN. Naszym przewoznikiem na wycieczce bedzie firma przewozowa Heliotur
z Torunia, majaca zezwolenie na obstuge przejazdéw krajowych i zagranicznych. Na trasie
przejazdu planujemy postoje, podczas ktorych mozna bedzie takze naby¢ w bufecie
autokarowym kawe i herbate. Nasza trasa prowadzi¢ bedzie przez Wloctawek, Y.6dz,
Czestochowe, peryferie Krakowa i dalej tzw. zakopianka, pigkng widokowo trasa, z ktorej
przy slonecznej pogodzie obserwowaé bedziemy szczyty Beskidu Wyspowego, Babiej Gory,
Gorc a takze coraz blizsza panorame Tatr. Oprocz postojow relaksujacych zatrzymamy sie
na pot godziny w LudZmierzu — gdzie mozna bedzie zwiedzi¢ najstarszy na Podhalu obiekt
sakralny (1234)— sanktuarium Whniebowzigcia NMP z gléwnym obiektem kultu — zabytkowa
(okolo 1400) rzezba gotycka NMP Krélowej Podhala. Tam tez rozprostujemy nogi wsrod
picknych kwietnikéw i oczek wodnych ogrodu rézancowego. Z Ludzmierza droga przez
Chocholéw, najlepiej ukazujaca szczyty Tatr Zachodnich, dotrzemy do Zakopanego.
Miejscem naszego zakwaterowania w Zakopanem beda 2-osobowe pokoje z lazienka i TV
w Domu Wypoczynkowym CHAFLUBINSKI, usytuowanym w 4-hektarowym parku przy
ulicy Chramcéwki 15, blisko dworca PKP. Po zakwaterowaniu i obiadokolacji dla
zainteresowanych proponujemy spacer na gléwny deptak Zakopanego, ulice Krupowki, przy
ktérej mieszcza si¢ obiekty handlowe, restauracje, karczmy, bary 1 puby a takze Muzeum
Tatrzaniskie. Po spacerze powrét indywidualny lub zbiorowy do Domu.

Dzien drugi — wtorek

Po wczesnym $niadaniu  busami dojedziemy do Kuznic, gdzie spotkamy si¢
z przewodnikiem tatrzanskim. Nastepnie w dwoéch grupach wyruszymy kolejkq linowa na
Kasprowy Wierch (1987 m n.p.m.), aby stamtad wyruszy¢ na pickna wycieczke gorska,
najpierw przez Beskid (2013) granig Tatr do Przeleczy Swinickiej (2051), stamtad zejicie na
Hal¢ Gasienicows, z najwigksza, z polskich dolin tatrzanskich liczba gorskich stawow.
W poblizu Zielonego Stawu ponownie zaczniemy si¢ wspinaé, tym razem na przelecz Karb
(1853). Tylko z tego miejsca mozna obejrze¢ wszystkie stawy w Dolinie Gasienicowej. Tam
takze w alpejskiej scenerii poznamy najblizsze szczyty, otaczajace lezacy w dole Czarny Staw
Gasienicowy (1621): Granaty, Czarne Sciany, Kozi Wierch i najblizszy Koscielec. Nastepnie
zejdziemy do poziomu Czarnego Stawu a stamtad przejdziemy do schroniska Murowaniec
na Hali Gasienicowej. Po odpoczynku przy schronisku wyruszymy w ostatni odcinek trasy —
poprzez Przelecz migdzy Kopami (Karczmisko, 1499) i Doling Jaworzynki do Kuznic, skad
busami dotrzemy do Domu na obiadokolacje.

Uwaga: Osoby, ktore nie beda mogly uczestniczy¢ w pieszej wycieczce gorskiej, moga
wyjechaé razem z pozostalymi kolejka na Kasprowy Wierch, tam spedzi¢ okolo 2 godzin na
spacerze, po trasie odpowiedniej do mozliwosci zdrowotnych 1 powrdcic kolejka do Kuznic.
Taki zamiar prosimy zglasza¢ przy wplacaniu zaliczki, gdyz po 31 marca musimy
zarezerwowac bilety na Kasprowy Wierch.

Dzien trzeci — sroda

Po $niadaniu wyjezdzamy wraz z przewodnikiem naszym autokarem do Tatrzanskiej
F.omnicy na Stowacje¢ — jednego z gléwnych osrodkéw stowackich Tatr, lezacego u podndza
Fomnicy (2632) na wysokosci 850 m n.p.m. Z Tatrzaniskiej Lomnicy wyjezdzamy kolejka
gondolowa do L.omnickiego Stawu na wysokos¢ 1764 m n.p.m. Tam uczestnicy wycieczki
podejma indywidualne decyzje, dotyczace wyjazdu jeszcze wyzej lub pozostania w rejonie
Fomnickiego Stawu. Na Lomnice (2632) kursuje 15 - osobowy wagonik kolejki linowej,
ktéry moze przewiezé 60 oséb w ciagu godziny a przejazd powrotny kosztuje 450 SKK.
Pobyt na Lomnicy trwa 35 minut. Bilet na Y.omnice upowaznia do przejazdu takze na trasie
opisanej nizej. Inna mozliwo$¢ daje wyjazd wyciagiem krzeselkowym na Y.omnicka Przelecz



(2189), skad mozna przejs¢ 500 m wygodnym graniowym chodnikiem na szczyt L.omnicka
Straznica (2211). Przejazd powrotny kolejka krzeselkowa kosztuje 150 SKK. Ta forma
wyjazdu jest bardziej pewna w przypadku duzej liczby turystow, gdyz w ciagu godziny
kolejka przewozi 900 oséb. Po wrazeniach wzrokowych, zwiazanych z widokami alpejskie;
scenerii udamy si¢ do miejscowosci Vrbov, gdzie znajduje si¢ kompleks 7 basenéw
termalnych z woda lecznicza niezwykle skutecznag w schorzeniach narzadéw ruchu,
kregostupa, kobiecych, krazenia, podobno najlepsza na Stowacji, o temperaturach od 26°C
do 38°C w zaleznosci od rodzaju basenu (plywacki, siedzacy, dziecigcy, rekreacyjny). Po
zabawach w wodach termalnych powrécimy do Zakopanego. Po obiadokolacji zapraszamy
do parku, otaczajacego osrodek na ognisko integracyjne z kielbaskami, §piewem a by¢ moze
takze kapela goralska. Prosimy zabra¢ z Torunia nasze Spiewniki.

Dzieni czwarty - czwartek
Po $niadaniu wyjezdzamy wraz z przewodnikiem naszym autokarem do Stowackiego Raju
na Stowacj¢ — jednego z najcickawszych zakatkéw przyrodniczych Stowacji, lezacego
w niewielkiej odleglodci od Popradu. Stowacki Raj to pigkne krajobrazy ogladane z punktéw
widokowych, gteboko wcicte doliny potokéw, zwane tu roklinami, dwie rzeki przecinajace
swymi przelomami Stowacki Raj: Hornad od péinocy i Hnilec od potudnia, pigkna jaskinia
lodowa 1 wiele innych. Wszystko to udost¢pnione jest §ciezkami turystycznymi o réznym
stopniu trudnosci. My péjdziemy trasami dostepnymi dla dzieci od 10 — lat. W obszernym
programie chcemy pokaza¢ wszystko, lub gdy zmeczenie da zna¢ o sobie cze$¢ z nizej
podanych propozycji:
- Dobszynska Jaskinia Lodowa,
- Kanion Stratenski rzeki Hnilec,
- Wyjazd i powrdt wyciagiem krzeselkowym na plaskowyz Geravy,
(dla 0s6b bez Igku przestrzeni mozliwosé podejscia Zejmarska Rokling (dolina potoku,
wejScie po drewnianych pomostach i metalowych drabinach), powrdét wyciagiem
krzesetkowym),
- przejscie odcinka przelomu rzeki Hornad (dla oséb bez leku przestrzeni),
a dla pozostalych os6b przejazd autokarem w poblize Tomaszowic,
- wejscie na najlepszy punkt widokowy na przelom Hornadu i Tatry - Tomasovsky
Vyhlad,
Na zakonczenie dnia proponujemy zwiedzanie najwigkszego zamku Stowacji - Spissky Hrad
oraz kosciola w Lewoczy a w drodze powrotnej, jesli czas pozwoli ponowng kapiel na
basenach we Vrbovie, ktéry lezy na trasie powrotnej do Zakopanego. Wieczorem
obiadokolacja, spacer na Antatowke 1 dlugi sen przed trudnym nastgpnym dniem.
D:zien pigty-pigtek
Po $niadaniu wyjezdzamy wraz z przewodnikiem naszym autokarem na parking,
zlokalizowany na polanie Palenica Bialczaniska, na drodze do Morskiego Oka. Z parkingu
podejdziemy kilka metréw do przystanku tramwajow konnych lub melekséw (jesli zdaza je
wprowadzi¢). Powozy te zawioza nas w poblize Morskiego Oka na Polane Wlosienica.
Podejdziemy do Morskiego Oka (1400),by nacieszy¢ si¢ widokiem tej pigknej harmonii
szczytow, wody 1 przyrody. Nastepnie odbedziemy bardzo ciekawa wycieczke piesza
szlakiem, ktory w XIX wieku wytyczono jako pierwsza tras¢ turystyczna. Otéz poprzez
Kope (1850) i Swistéwke (1763) dotrzemy do Doliny 5 Stawéw Polskich a z trasy
zobaczymy najpickniejsze widoki na otoczenie Morskiego Oka 1 Doliny 5 Stawéw, dostepne
turystom w naszym wieku. Po odpoczynku w schronisku wyruszymy w Doling Roztoki, aby
po kilkunastu minutach ustyszec i zobaczy¢ najwickszy wodospad Tatr — Siklawe, opadajaca
70 - metrowymi dwoma warkoczami wody w gle¢boka otchtan doliny. Tutaj postdj na
podziwianie tej cudownej scenerii. Teraz czeka nas tylko stopniowe schodzenie nizej az do
Wodogrzmotéw Mickiewicza na szosie do Morskiego Oka. Stamtad asfaltowa droga do
parkingu 1 powrét autokarem na obiadokolacje do Zakopanego. Po kolacji zakupy pamiatek
1 pakowanie bagazy.
Dla uczestnikéw o stabszej kondycji lub nie mogacych chodzi¢ po szlakach
turystycznych mozliwo$§¢ powrotu bezposrednio z Morskiego Oka na parking
powozem konnym.

Dzien szosty — sobota



Po $niadaniu spakowanie bagazy do autokaru, ktérym podjedziemy na parking w poblizu
wylotu Doliny Bialego. Przejdziemy poczatkowy odcinek Doliny Biatego, aby w tej
najpickniejszej reglowej dolinie Tatr pozegna¢ Tatry. Planowany odcinek trasy jest dostepny
dla wszystkich. Spacer po Kraakowie.

Nastepnie powr6t do Torunia z postojami gastronomiczno - sanitarnymi.

Planowany przyjazd do Torunia okolo godz. 20.00.

Informacje ogdlne

Impreza ma charakter goérskiej pieszej wyprawy krajoznawczo — turystycznej a jej
program nastawiony jest na poznanie pi¢ckna Tatr i Stowackiego Raju poprzez
dokonywane codziennie calodniowe piesze wycieczki gorskie pod kierownictwem
przewodnika tatrzanskiego.

Maksymalna ilo§¢ uczestnikow: 48

Koszt brutto wycieczki 600 zlotych obejmuje:

przejazdy turystycznym autokarem, pie¢ noclegow w 2 — osobowych pokojach z lazienka
1 telewizorem, wyzywienie — 5 $niadan 1 5 obiadokolacji, oplate klimatyczna, ubezpieczenie,
przewodnika tatrzanskiego w czasie czterech wycieczek w Parkach Narodowych, bilety na
koleje linowe KuzZnice — Kasprowy Wierch i Tatrzanska Lomnica — L.omnicki Staw oraz
wyciag krzesetkowy Dedinky — Geravy — Dedinky, bilety wstepu do Tatrzanskiego Parku
Narodowego, bilet wstepu do zamku Spisky Hrad, bilety wstepu na baseny termalne
VRBOV, przejazd konnym tramwajem (lub meleksem) do Morskiego Oka, ognisko
z kapela.

Koszt wycieczki nie obejmuje: przejazdu kolejka linowa na FYomnice lub wyciagiem
krzesetkowym na L.omnicka Przet¢cz oraz przejazdéw busami do i z Kuznic.

Wysokos¢ dofinansowania: zgodnie z uchwala Zarzadu Stowarzyszenia.

Uczestnik wycieczki winien posiadaé niezbedng kondycje i zdrowie dla odbywania
catodniowych pieszych wycieczek gorskich.

Uczestnik wycieczki powinien posiadac:

Wazny dowdd osobisty, obuwie turystyczne i kurtke przeciwdeszczowa, kostium kapielowy
1 recznik. Wskazane kije turystyczne i czapeczka.

Zapisy uczestnikow

Zapisy wraz z wplatg zaliczki w wysokosci 200 zlotych przyjmujemy we wtorek 14 marca
1w kazdy nastepny wtorek marca od godziny 10.00 do 12.00 w siedzibie Stowarzyszenia —
pokdj 314 biurowca Geofizyki az do wyczerpania wolnych miejsc.



